
Paloma Consulting Limited 
Lean y Seis Sigma 

Formación de Instructores 

El especialista Seis Sigma 
             ......ofreciéndoles soluciones prácticas 

Contenido Típico del Curso: 
 
• Llevar a cabo una formación con éxito 
• La mente y su funcionamiento 
• Estilos de aprendizaje 
• Entorno y ánimos 
• Disposición de la sala 
• Involucrar a los presentes 
• Compenetración 
• Formación: lo que funciona y lo que no 
• Métodos de presentación 
• Diseñar una formación 
• Lista de control 
• Dispensar una formación 
 
Para mas información envíennos un E-mail a: 
Trainthetrainer@PalomaConsulting.com  

Presentación del curso 
 
La formación de Instructores esta diseñada 
para las empresas que desean desarrollar su 
propio recurso pedagógico interno en Lean y 
Seis Sigma. La formación se centra en las 
herramientas y técnicas necesarias para 
realizar una transmisión de conocimiento 
efectivo y agradable. 
 
Este curso altamente interactivo esta hecho 
de una serie de módulos didácticos 
acompañados de sesiones practicas 
realizadas por los estudiantes. Durante estas 
el que presenta revisa temas ya enseñados 
durante su propia formación así gana mas 
confianza a la hora de dar una clase de Lean 
o de Seis Sigma. Los otros alumnos asumen 
el papel del  auditorio y se les pide que 
hagan preguntas de reflexión. 
 
Practicando la formación y gestionando las 
preguntas de los otros alumnos los 
estudiantes ganan mas confianza antes de 
hacerlo ante una clase. 

 Paloma Consulting Limited es un proveedor especializado de 
formación y despliegue de Seis Sigma y de Lean. Nuestros consultores han 
formado mas de 6150 personas de 35 países en 4 continentes. Hemos 
utilizado nuestro conocimiento y experiencia para desarrollar una formación 
especifica para la gente que quiere desempeñar un papel de formador  Seis 
Sigma o Lean dentro de su empresa.  
 
La duración del curso que puede cambiar en función de los requisitos 
especifico del cliente, puede tener formatos de 2, 3 o 4 días.   
• El curso básico de 2 días lleva los estudiantes a conocer el material y 

los ejercicios. 
• Los días 3 y 4 permiten disponer de tiempo suficiente para que los 

alumnos apliquen lo aprendido presentando material a sus 
compañeros. El material utilizado esta adaptado al negocio de los 
participantes. Después de cada presentación, la clase les hace las  
observaciones pertinentes a las cuales se añaden las del formador de 
Paloma. 

 
El tamaño ideal de la clase esta entre 5 y 10 alumnos, sin embargo se 
puede realizar con grupos mayores.    
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